Intitulé de Formation

Estime de soi de la personne
accompagnée : I'aborder en
individuel ou en collectif

Développer l'estime de soi de la
personne accompagnée : outils

spécifiques de mise en valeur de
la personne

Développer I'estime de soi de la
personne accompagnée : outils
spécifiques de mise en valeur de
la personne par les couleurs

Estime de soi et argent :
les systemes en jeu ?

Le stress, un frein ou un atout
pour la personne : le prendre en
compte dans l'accompagnement

Développer I'estime de soi de la
personne accompagnée :
comment aborder I'hygiéne et la
propreté avec la personne
accompagnée ?

Public

Intervenants
sociaux

Intervenants
sociaux

Intervenants
sociaux

Intervenants
sociaux

Intervenants
sociaux

Intervenants
sociaux

La cuisine comme outil
pédagogique

Techniques d'explicitation :
Mobiliser les savoirs
expérientiels des personnes

Le co-diagnostic budgétaire :
s'appuyer sur les savoirs
expérientiels des personnes 15

Intervenants
sociaux

Intervenants
sociaux

Intervenants
sociaux

ESO1

ESO2

ESO3

ESO4

ESO5

ES06

VQO01

MAO1

MAO2

Dates

16 au 18 juin 2025
17 au 19 nov. 2025

19 juin 2025
20 nov. 2025

2 jours sur 2025

sur demande

19 au 21 mars 2025

20 juin 2025
21 nov. 2025

24 au 26 juin 2025

3 jours sur
demande

5 jours sur
demande

03 et 04 juillet

2025

Lieu Tarif
Amiens 840 €
Amiens 280 €
Amiens 560 €
Amiens 840 €
Amiens 280 €
Amiens 840 €
Sur site Tarif sur

demande
Tarif de
Sur site groupe
sur
demande
Indiv. :
588 €
Grpe, sur
Paris demande

Qualiopi

Fiche Code
ok Interne

Q AD

q AD

q AD

q AD

AD LB

Q o

44

R


https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2025/02/B11-ES01-2025-02-03.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2025/05/B11-ES02-2025-05-20.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/ES03-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/ES04-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2025/02/B11-ES05-2025-02-03.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/ES06-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/VQ01-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/MA01-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/MA02-Fiche-B11.pdf

L'accompagnement budgétaire :
favoriser le pouvoir d'agir

des personnes o @::O

La micro-éthique en acte au

service du développement

du pouvoir d'agir des personnes
[P

accompagnées o &%)

Développer sa pratique réflexive
par une analyse de ses activités
professionnelles en acte

Posture professionnelle facilitant
le pouvoir d'agir : comment
valoriser et impliquer les o]

N < 1V
personnes

Dossier de surendettement et
procédures de recouvrement de
créances : maitriser les dispositifs
pour favoriser |'implication

des personnes (20
==

Le secteur bancaire aujourd'hui

PCB : diagnostic et
accompagnement budgétaire,
rapport a I'argent, maillage
territorial, accés aux droits

PCB : L'accueil de publics en
difficultés, notamment la
technique dite de « |'écoute
active »

Accompagner les personnes
pendant la procédure

de surendettement @
R o1

|dentification des repéres pour
I'attribution des aides financiéres

Organiser des actions collectives
en tant que PCB

Intervenants
sociaux

Intervenants
sociaux

Intervenants
sociaux,
encadremen
t

Intervenants
sociaux

Travailleurs
sociaux

Intervenants
sociaux

Intervenants
PCB

Intervenants
PCB

Travailleurs
sociaux

Intervenants
sociaux

Travailleurs
sociaux
Intervenants
PCB

MAO3

MAO6

MAQ9

MA10

DBO1

DB0O3

DB04

DBO5

DB06

DBO7

DB08

10 et 11 juin 2025

Présentiel : 20, 21

et 22/10/25

Visio : 20/11 et
16/12/25 (matin)

9 jours sur
demande

15 et 16 sept. 2025

07 au 10 oct.
2025

05 et 06 mai 2025

16 juin 2025
02 déc. 2025

27 mars 2025
19 sept. 2025

17 et 18 mars
2025

1 jour sur
demande

06 oct. 2025

Paris

Paris +
visio

Sur site

Amiens

Paris

Marseille

Visio

Visio

Paris

Sur site

Visio

Indiv. :
588 €
Grpe, sur
demande

Indiv. :
1176 €
Grpe, sur
demande

Tarif de
groupe
sur
demande

560 €

1120€

560 €

280 €

280 €

560 €

Tarif a la
demande

280 €

cJ
ARF
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CN
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https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/MA03-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/MA06-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2025/05/B11-MA-posture-pro.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/DB01-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/DB03-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/DB04-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2025/04/B11-DB05-2025-04-09.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/DB06-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/DB07-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2025/01/DB08-B11-2025-01-27.pdf

Crédits, dépenses courantes :
les leviers techniques de
I'accompagnement budgétaire

PCB : Approfondissement

Le stress : le comprendre pour
en parler

Bien-étre au travail au sein d’'un
systéme institutionnel : savoir se
connaftre et s'écouter

Tra\{a|lleurs DB11
sociaux

Intervenants

PCB DB12

30 juin 2025

20 nov. 2025

Travailleurs
sociaux

BEO1

Personnes
en situation BEO2
d'emploi

28 avril 2025
(aprés-midi)

03 juin 2025
25 nov. 2025

Visio

Visio

Visio

Saint-
Etienne

2 =

280 €

280 €

140 €

280 €

®  Qualiopi »

CN

LB

AD

FA


https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2025/01/DB11-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2024/12/DB12-Fiche-B11.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2025/01/B11-BE01-2025-01-27.pdf
https://www.adac.asso.fr/wp-content/uploads/2025/05/BE02-Fiche-B11-2025-05-20.pdf

